
UCHWAŁA NR XXII/158/26 
RADY MIASTA PORĘBA 

z dnia 31 marca 2026 r. 

w sprawie zmiany uchwały nr XLV/482/22 Rady Miasta Poręba z dnia 19 grudnia 2022 r. 
w sprawie ustalenia szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt w ośrodkach wsparcia 

w postaci klubów samopomocy i mieszkaniach treningowych lub wspomaganych 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. 2025 r. 
poz. 1153 z późn. zm.), art. 97 ust. 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tj. Dz. U. 2025 r. 
poz.  1214 z późn. zm.) 

Rada Miasta Poręba 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Zmienia się załącznik nr 1 do uchwały nr XLV/482/22 Rady Miasta Poręba z dnia 19 grudnia 2022 r. 
w sprawie ustalenia szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt w ośrodkach wsparcia w postaci 
klubów samopomocy i mieszkaniach treningowych lub wspomaganych poprzez wprowadzenie następujących 
zmian: 

-  § 2 ust. 4 załącznika nr 1 do uchwały otrzymuje następujące brzmienie:   

Procentową wysokość odpłatności osoby kierowanej za pobyt w mieszkaniu treningowym lub 
wspomaganym określa poniższa tabela: 

% odpłatności, o której mowa w § 3 nie więcej niż 
miesięczny koszt pobytu 

Dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód 
na osobę w rodzinie w stosunku do kryterium 
dochodowego określonego w art. 8 ust. 1 ustawy o 
pomocy społecznej wyrażony w % 

Dot. pobytu w mieszkaniu treningowym lub 
wspomaganym 

Powyżej 100%-150%   20% 
Powyżej 150% - 200% 30% 
Powyżej 200% - 250 % 40% 
Powyżej 250 %  50% 

§ 2. Zmienia się załącznik nr 2 do uchwały nr XLV/482/22 Rady Miasta Poręba z dnia 19 grudnia 2022 r. 
w sprawie ustalenia szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt w ośrodkach wsparcia w postaci 
klubów samopomocy i mieszkaniach treningowych lub wspomaganych poprzez wprowadzenie następujących 
zmian: 

-  § 2 ust. 3 załącznika nr 2 do uchwały otrzymuje następujące brzmienie:   

Wysokość odpłatności osoby uczestniczącej w zajęciach klubu określa poniższa tabela: 

Wysokość odpłatności za okres miesiąca 
kalendarzowego – odpowiednio % kwoty kosztu pobytu 

Procentowy wskaźnik dochodu na osobę w 
rodzinie liczony w stosunku do kryterium 
dochodowego określonego w art. 8 ustawy o 
pomocy społecznej Osoba samotnie 

gospodarująca  
Osoba w rodzinie  

Powyżej 100% do 300% 2% 3% 

powyżej 300% do 400% 3% 4% 

powyżej 400% 4% 5% 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Poręba. 
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§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Śląskiego. 

   

   

Przewodnicząca Rady Miasta 
Poręba 

 
 

Elżbieta Kołodziej 
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Uzasadnienie 

Zgodnie z przepisem art. 97 ust. 1. ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej Opłatę za pobyt 
w ośrodkach wsparcia i mieszkaniach treningowych lub wspomaganych ustala podmiot kierujący 
w uzgodnieniu z osobą kierowaną, uwzględniając przyznany zakres usług. Osoby nie ponoszą opłat, jeżeli 
dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód na osobę w rodzinie nie przekracza kwoty kryterium 
dochodowego. Zgodnie z ust. 5 w/w ustawy Rada powiatu lub rada gminy w drodze uchwały ustala, w zakresie 
zadań własnych, szczegółowe zasady ponoszenia odpłatności za pobyt w ośrodkach wsparcia i mieszkaniach 
treningowych lub wspomaganych. 

Niniejsza uchwała obejmuje wyłącznie zasady odpłatności dotyczące pobytu w ośrodkach wsparcia 
w postaci klubów samopomocy i mieszkaniach treningowych lub wspomaganych. 

Konieczność wprowadzenia zmian wynika z potrzeby dostosowania obowiązujących zasad zarówno 
odpłatności za pobyt w mieszkaniach treningowych lub wspomaganych oraz odpłatności w ośrodkach wsparcia 
do aktualnych warunków społeczno‑ekonomicznych oraz realnych kosztów funkcjonowania tych form 
wsparcia. Od czasu podjęcia uchwały w 2022 r. nastąpiły istotne zmiany w zakresie kosztów utrzymania 
mieszkań, kosztów usług wspierających oraz ogólnych kosztów realizacji zadań pomocy społecznej. 

Mieszkania treningowe i wspomagane stanowią ważny element systemu wsparcia, umożliwiając osobom 
niesamodzielnym, w tym osobom z niepełnosprawnościami, usamodzielnianie się, nabywanie kompetencji 
społecznych oraz funkcjonowanie w warunkach zbliżonych do samodzielnego życia. Aby zapewnić stabilność 
i jakość tych usług, konieczne jest dostosowanie zasad odpłatności do aktualnych realiów ekonomicznych 
mieszkańców, koniecznością zachowania równowagi pomiędzy dostępnością usług a racjonalnym 
gospodarowaniem środkami publicznymi. Zmiany w odpłatności zachowują zasadę progresywności — osoby 
o niższych dochodach ponoszą niższe koszty, natomiast osoby o wyższych dochodach partycypują w kosztach 
w większym stopniu, jednak nie przekraczając miesięcznego kosztu pobytu, przez co zostaje zachowana 
dostępność tej formy wsparcia dla osób o niskich dochodach, dzięki utrzymaniu niskich progów odpłatności 
w pierwszych przedziałach dochodowych. 

Zmiana zasad odpłatności dla osób uczestniczących w zajęciach klubu wynika z potrzeby dostosowania 
obowiązujących zasad odpłatności do aktualnych warunków ekonomicznych oraz realnych kosztów 
funkcjonowania ośrodka wsparcia w formie klubu samopomocy. W ostatnim okresie nastąpił wzrost kosztów 
utrzymania placówki, w szczególności kosztów mediów, materiałów, organizacji zajęć aktywizujących oraz 
wynagrodzeń kadry prowadzącej zajęcia. Zwiększenie wskaźnika odpłatności ma na celu częściowe 
zrekompensowanie rosnących kosztów funkcjonowania ośrodka wsparcia i mieszkań treningowych lub 
wspomaganych przy jednoczesnym zachowaniu dostępności usług dla osób o niższych dochodach. 
Proponowane zmiany uwzględniają sytuację materialną osób oraz zasadę solidarności społecznej, 
nie powodując nadmiernego obciążenia finansowego osób korzystających ze wsparcia. Wprowadzenie nowych 
zasad odpłatności pozwoli na utrzymanie dotychczasowego standardu świadczonych usług, zapewnienie 
ciągłości działalności oraz dalsze rozwijanie oferty skierowanej do osób starszych, w szczególności w zakresie 
integracji społecznej, aktywizacji oraz przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu. 

Wobec powyższego podjęcie uchwały jest zasadne. 
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